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CẢNH BÁO 
 

Bệnh do Vi-rút Zika 
 

Các khu vực Trung và Nam Mỹ, 
vùng Ca-ri-bê, và Mê-hi-cô có 
muỗi có thể gây bệnh do vi-rút 
Zika. Nếu quý vị mang thai, con 
quý vị được sinh ra có thể bị 
khuyết tật bẩm sinh nếu quý vị 
nhiễm bệnh do vi-rút Zika.   

 

 

 
Để lấy thông tin du lịch mới nhất, xin vào trang mạng 

http://wwwnc.cdc.gov/travel 

Du lịch đến miền Nam 
Hoa kỳ 

 Trở về  
Hoa kỳ 

 

Sử dụng thuốc xịt chống côn 
trùng cắn được phê chuẩn bởi 
Cơ quan Bảo vệ Môi trường 

(Environmental Protection 

Agency - EPA) khi ra ngoài.  

 

Kiểm tra xem có dấu hiệu bệnh 

trong vòng 14 ngày sau khi du 
lịch. 

 

Mặc áo tay dài và quần dài để 
tránh bị muỗi cắn.  

Nếu bị sốt, đau nhức khớp hoặc 
cơ, phát ban hoặc mắt đỏ, hãy gọi 
cho bác sĩ của quý vị để cho biết 
về chuyến đi của quý vị. 

 

 

Ở lại hoặc ngủ trong phòng có 
cửa lưới hoặc  
điều hoà không khí. 

 
 

Nếu quý vị mang thai, hãy gọi cho 
bác sĩ của quý vị để cho biết về 
chuyến đi của quý vị hoặc người 
bạn đời của quý vị, ngay cả khi 
quý vị không có triệu chứng. 

14 

ngày 

http://wwwnc.cdc.gov/travel

